
お湯が沸いたところ
にだしパックを入れ
ます。

① 10分程度煮だして、
パックを取り出した
ら和風だしの完成。

②

最後に、和風だしと
別取りした動物系ス
ープを１:１で合わせ
れば魚介の旨味が豊
かに感じられるスー
プの完成です（お好
みの濃度に応じて合
わせる割合は変えて
下さい）。

③
水…10㍑

パック(いずれか)…1kg

上記分量は一例です。最終的なスープ
の形態や濃度によって、最適な投入量
は変わってきますので、お好みに合わ
せて調整して下さい。

参考レシピ(Ｗスープ用)


